江西旅游商贸职业学院2021--2022学年第一学期期末考试试卷



课程名称： 现场救护    考试形式:  实操     姓名：＿＿＿      总分：＿＿＿

考试题目：心肺复苏、伤口包扎
考试时间：13周

考试地点：实训室
考试班级：2019级国际导游英才班
考试形式：2—4人/组模拟突发呼吸、心脏骤停急救过程和伤员包扎术
	程序
	内容
	分值
	扣分
	备注

	
	2-4人一组
	
	
	

	
	仪表端庄，动作规范操作流畅。
	2
	
	

	
	环顾四周，报告周围环境安全，已做好自身防护
	2
	
	

	
	判断意识：①双膝跪在病人右侧，轻拍病人双肩，②左右耳旁呼叫两次“先生（女士），您怎么了？”
	4
	
	每项2分

	
	启动EMS，高声呼喊： “这里有人晕倒，快来人抢救！”路人甲拨打急救电话，电话内容服和要求，路人乙拿取AED。
	5
	
	

	
	
	
	
	

	呼吸脉搏
	①触摸病人颈动脉搏动（右手食指、中指在喉结外侧2~3cm胸锁乳突肌前缘处）。②看胸廓起伏，听呼吸音，感觉呼吸气流。③时间5～10秒，计时1001、1002、1003、、、、、。口述:患者呼吸心跳停止，行心肺复苏。
	6
	
	每项3分

	体位
	口述:将病人置于地上或垫复苏板。
	4
	
	

	
	去枕平卧，解开衣扣，松开腰带。
	4
	
	

	按压
	胸外按压①位置：胸剑联合上4～6cm或双乳头连线中点②掌跟中心放在按压点上③双手交叉重叠，下面的手手指上翘。④双臂绷直，垂直按压，放松时胸廓充分回弹，掌根不离开病人胸壁。（路人甲、乙或丙）协助。
	8
	
	每项2分

	
	记录每一段胸外按压时间，5段时间总和（Ts）01、02、03、
①按压30次（15-18秒）②频率100～120次/分，深度5～6cm。
	20
	
	每项10分

	呼吸
	（路人甲、乙或丙）开放气道：①助手站于头侧，②用纱布清除口鼻分泌物③仰头举颏法
	15
	
	每项5分

	
	人工呼吸2次①（路人甲、乙或丙）左手压住额骨，捏住鼻子，右手食指、中指顶住下颌骨，②无明显漏气，可见胸廓起伏，吹气时间>1秒。
	10
	
	每项5分

	
	5组CPR后判断呼吸脉搏。口述：如此反复进行，直至病人自主循环恢复或医生诊断为临床死亡。（停止计时：T2）

复苏的有效指征：①可触及周围大动脉搏动；②心电图显示心律稳定（恢复窦性心律或室上性心律）③上肢收缩压>90mmHg④自主呼吸恢复
	4
	
	

	
	复苏成功，为病人整理衣扣。
	2
	
	

	包扎
	随机指定一个受伤点进行包扎，（正确使用包扎方式、方法）
	10
	
	

	
	Ts      /Tt      =      
	
	
	


评分细则

注：对教师不尊重，考试时不听指令，吃口香糖，在考场使用手机者可直接定为考试不合格
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